
 

 
 

 

Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w projekcie  

”Kompleksowy system usług społecznych w Powiecie Włodawskim” 

(Klub Seniora, Usługi opiekuńcze świadczone w miejscu zamieszkania) 

 

§ 1 

INFORMACJE OGÓLNE 

 

1. Niniejszy Regulamin określa warunki rekrutacji i uczestnictwa w projekcie pt. 

„Kompleksowy system usług społecznych w Powiecie Włodawskim” w ramach 

Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Lubelskiego na lata 2014-2020, Oś 

Priorytetowa 11 Włączenie społeczne, Działanie 11.2 Usługi społeczne i zdrowotne 

2. Definicje związane z projektem: 

Projekt - przedsięwzięcie zmierzające do osiągnięcia założonego celu określonego 

wskaźnikami, z określonym początkiem i końcem realizacji, zgłoszone do objęcia bądź 

objęte współfinansowaniem Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu 

Operacyjnego Województwa Lubelskiego na lata 2014-2020, odnośnie którego Beneficjent 

złożył wniosek wraz z załącznikami. 

Beneficjent - Powiat Włodawski, czyli podmiot, który złożył wniosek o dofinansowanie 

projektu oraz którego projekt wybrano do dofinansowania, pozostający stroną umowy o 

dofinansowanie projektu podpisanej z Instytucją Pośredniczą. 

Realizator – Dom Pomocy Społecznej „SENIOR” w Różance, który jest budżetową 

jednostka organizacyjną Powiatu, będący odpowiedzialnym za część działań 

merytorycznych oraz Samodzielny Publiczny zespół Opieki Zdrowotnej we Włodawie. 

Kandydat/Kandydatka na Uczestnika/czkę projektu – należy przez to rozumieć : osobę 

fizyczną, zainteresowaną udziałem w projekcie, która złożyła dokumenty rekrutacyjne, 

wskazane w niniejszym regulaminie i spełnia podane w nim kryteria dostępu. 

 

 

 

 



 

 
 

§ 2 

CELE PROJEKTU 

 

1. Celem projektu, jest zwiększenie dostępności do wysokiej jakości usług społecznych i 

opiekuńczych dla osób wykluczonych lub zagrożonych ubóstwem i wykluczeniem 

społecznym z terenu powiatu włodawskiego w okresie 01.09.2018r. – 30.11.2019r. 

2. W ramach projektu realizowane będą następujące zadania: 

a) utworzenie Klubu Seniora 40 osób ( 28K, 12M ); 

b) świadczenie usług opiekuńczych 20 osób (14K, 6M); 

c) utworzenie ogólnodostępnej wypożyczalni sprzętu rehabilitacyjnego, pielęgnacyjnego i 

wspomagającego 20 osób. 

 

§ 3 

UCZESTNICY 

 

1. Grupa docelowa 80 osób, zamieszkujący powiat włodawski, które z uwagi na wiek, stan 

zdrowia lub niepełnosprawność wymagają opieki lub pomocy w zaspokajaniu potrzeb 

życiowych. 

2. Uczestnicy Klubu Seniora : 

  miejsce zamieszkania na terenie powiatu włodawskiego; 

  wiek uczestnika: 60+; 

  osoby niesamodzielne. 

3. Uczestnicy usług opiekuńczych świadczonych w miejscu zamieszkania: 

  miejsce zamieszkania na terenie powiatu włodawskiego 

 osoba niesamodzielna która jest: 

- osobą samotną w rozumieniu Ustawy o Pomocy Społecznej, pozbawioną pomocy osób 

innych mimo wykorzystania własnych uprawnień, zasobów i możliwości  

lub/i 

- osobą samotnie gospodarującą w rozumieniu Ustawy o Pomocy Społecznej, pozbawioną 

pomocy osób innych 

lub/i 



 

 
 

- osobą w rodzinie, gdy rodzina nie może z uzasadnionej przyczyny zapewnić odpowiedniej 

pomocy, wykorzystując swe uprawnienia, zasoby i możliwości. 

4. Preferowane będą: 

a) osoby lub rodziny zagrożone ubóstwem lub wykluczeniem społecznym doświadczające 

wielokrotnego wykluczenia społecznego rozumianego jako wykluczenie z powodu więcej 

niż jednej z przesłanek, o których mowa w rozdziale 3 pkt 13 Wytycznych w zakresie 

realizacji przedsięwzięć w obszarze włączenia społecznego i zwalczania ubóstwa z 

wykorzystaniem środków Europejskiego Funduszu Społecznego i Europejskiego Funduszu 

Rozwoju Regionalnego na lata 2014 – 2020, 

b) osoby z niepełnosprawnością i/lub osoby niesamodzielne, których dochód nie przekracza 

150% właściwego kryterium dochodowego o którym mowa w Ustawie o Pomocy 

Społecznej (na osobę samotnie gospodarującą lub na osobę w rodzinie) 

c) osoby doświadczające wielokrotnego wykluczenia 

d) osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności 

e) Osoby z niepełnosprawnością sprzężoną oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi, w tym 

osoby z niepełnosprawnością intelektualną i osoby z całościowymi zaburzeniami 

rozwojowymi 

f) osoby lub rodziny korzystające z Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa 2014-

2020 a zakres wsparcia dla tych osób lub rodzin nie będzie powielał działań, które dana 

osoba lub rodzina otrzymała lub otrzymuje z PO PŻ w ramach działań towarzyszących, o 

których mowa w PO Pomoc Żywnościowa. 

 

§ 4 

KRYTERIA UCZESTNICTWA W PROJEKCIE 

 

1. Warunkiem  uczestnictwa w projekcie jest: 

a. zapoznanie się z niniejszym regulaminem; 

b. wypełnienie dokumentów rekrutacyjnych tj. formularza rekrutacyjnego oraz 

oświadczenia wyrażającego zgodę przetwarzanie danych osobowych i innych 

oświadczeń określonych przez Beneficjenta w ogłoszeniu rekrutacyjnym; 



 

 
 

c. potwierdzenie spełniania kryteriów formalnych poprzez złożenie: oświadczenia 

o zamieszkaniu na terenie Powiatu Włodawskiego, oświadczenia lub zaświadczenia  

potwierdzającego korzystanie z Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa, 

deklaracji uczestnictwa w projekcie, oświadczenia o statusie osoby wykluczonej lub 

zagrożonej wykluczeniem społecznym ze wskazaniem formy wykluczenia lub 

dokument/zaświadczenie w odniesieniu do osób niepełnosprawnych – odpowiednie 

orzeczenie lub dokument potwierdzający stan zdrowia oraz innych dokumentów  

wskazanych przez Beneficjenta. 

2. Wzory wyżej wymienionych dokumentów dostępne są: 

- w Domu Pomocy Społecznej ”Senior” Różanka 117b, 22-200 Włodawa,  

- w Starostwie Powiatowym we Włodawie al. Józefa Piłsudskiego 24, 22-200 Włodawa;  

- oraz na  stronie internetowej www.senior.com.pl 

                                                            

§ 5 

REKRUTACJA UCZESTNIKÓW 

 

1. Rekrutacja zostanie poprzedzona akcją promocyjną projektu, która będzie obejmować  

zamieszczenie informacji o projekcie i naborze uczestników do projektu na stronie 

internetowej DPS ”Senior” w Różance oraz na tablicy ogłoszeń Starostwa Powiatowego, SP 

ZOZ we Włodawie, Ośrodków Pomocy Społecznej na terenie Powiatu Włodawskiego, w 

celu dotarcia do grupy docelowej. 

2. Rekrutacja uczestników do Klubu Seniora prowadzona będzie w sposób ciągły od 

października 2018r, w celu zakwalifikowania 40 osób. Akcja rekrutacyjna odbędzie się na 

terenie woj. lubelskiego na obszarze Powiatu Włodawskiego 

3. Rekrutacja uczestników do usług opiekuńczych świadczonych w miejscu zamieszkania 

prowadzona będzie w sposób ciągły od października 2018r, w celu zakwalifikowania 20 

osób. Akcja rekrutacyjna odbędzie się na terenie woj. lubelskiego na obszarze Powiatu 

Włodawskiego 

4. Rekrutacja prowadzona będzie z uwzględnieniem zasad równości płci i nie 

ograniczania dostępu obydwu płci czy osób z niepełnosprawnością. W sytuacji 

pojawienia się trudności ze zrekrutowaniem wymaganej liczby osób, zostanie  



 

 
 

zorganizowana dodatkowa rekrutacja poprzedzona wzmocnieniem działań 

informacyjnych. 

5. Osoby zainteresowane wzięciem udziału w projekcie zgłaszają swój udział poprzez złożenie 

dokumentów  rekrutacyjnych określonych w § 4 pkt 1 niniejszego dokumentu poprzez: 

- złożenie osobiście w Domu Pomocy Społecznej ”Senior” Różanka 117b, 22-200 Włodawa 

lub w Starostwie Powiatowym we Włodawie al. Józefa Piłsudskiego 24, 22-200 Włodawa; 

- lub przesłanie pocztą na adres Dom Pomocy Społecznej ”Senior” Różanka 117b, 22-200 

Włodawa 

6. Pierwszy etap rekrutacji obejmuje zebranie dokumentacji rekrutacyjnej. 

7. W drugim etapie zostanie powołana Komisja Rekrutacyjna, której zadaniem będzie 

weryfikacja spełnienia kryteriów formalnych. 

8. Do drugiego etapu zostanie zakwalifikowanych 40 osób Klub Seniora, i 20 osób do usług 

opiekuńczych świadczonych w miejscu zamieszkania, pod warunkiem spełniania kryteriów i 

złożenia kompletu prawidłowo wypełnionych dokumentów rekrutacyjnych. Zostanie 

stworzona lista osób rezerwowych 

9. Dodatkowo punktowane będą: 

a) osoby lub rodziny zagrożone ubóstwem lub wykluczeniem społecznym doświadczające 

wielokrotnego wykluczenia społecznego rozumianego jako wykluczenie z powodu więcej 

niż jednej z przesłanek, o których mowa w rozdziale 3 pkt 13 Wytycznych w zakresie 

realizacji przedsięwzięć w obszarze włączenia społecznego i zwalczania ubóstwa z 

wykorzystaniem środków Europejskiego Funduszu Społecznego i Europejskiego Funduszu 

Rozwoju Regionalnego na lata 2014 – 2020, 

b) osoby z niepełnosprawnością i/lub osoby niesamodzielne, których dochód nie przekracza 

150% właściwego kryterium dochodowego o którym mowa w Ustawie o Pomocy 

Społecznej (na osobę samotnie gospodarującą lub na osobę w rodzinie)    

c) osoby doświadczające wielokrotnego wykluczenia 

d) osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności  

e) Osoby z niepełnosprawnością sprzężoną oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi, w tym 

osoby z niepełnosprawnością intelektualną i osoby z całościowymi zaburzeniami 

rozwojowymi 



 

 
 

f) osoby lub rodziny korzystające z Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa 2014-

2020 a zakres wsparcia dla tych osób lub rodzin nie będzie powielał działań, które dana 

osoba lub rodzina otrzymała lub otrzymuje z PO PŻ w ramach działań towarzyszących, o 

których mowa w PO Pomoc Żywnościowa. 

10.  Informacja o wynikach naboru zostanie umieszczona na stronie internetowej 

www.senior.com.pl oraz  na tablicy ogłoszeń w Starostwie Powiatowym we Włodawie i  

siedzibie Domu Pomocy Społecznej „Senior” w Różance. 

11.  Dokumentacja rekrutacyjna przetwarzana jest i przechowywana z poszanowaniem postanowień 

zapisów Ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz. 

1000) oraz zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (RODO). 

 

§ 6 

MIEJSCE ZORGANIZOWANEGO WSPARCIA 

 

1. Udział w projekcie jest bezpłatny 

a) Klub Seniora – miejsce spotkań osób starszych, niesamodzielnych,  

nieczynnych zawodowo zostanie zlokalizowany w budynku Domu Pomocy 

Społecznej „SENIOR” w Różance na terenie gm. Włodawa, który funkcjonować będzie 

pn. – pt. w godzinach 7:00 – 15:00. 

b) Świadczenie usług opiekuńczych w miejscu zamieszkania – miejscem świadczenia 

usług opiekuńczych będzie miejsce zamieszkania uczestnika/czki przez 7 dni w 

tygodniu, średnio 3 godz. dziennie. 

 

§ 7 

OBOWIĄZKI I PRAWA UCZESTNIKA PROJEKTU 

 

1. Do obowiązków uczestników należy: 

-  przestrzeganie regulaminu, 

http://www.senior.com.pl/


 

 
 

-  przestrzeganie bezpieczeństwa innych osób przebywających w Klubie, 

- poszanowanie godności osobistej członków Klubu i pracowników Domu Pomocy Społecznej, 

- kulturalne i zgodne z ogólnie przyjętymi zasadami i normami zachowanie się wobec członków 

Klubu i pracowników Domu Pomocy Społecznej, 

- utrzymanie w należytym porządku pomieszczeń i wyposażenia Klubu oraz korzystanie z nich 

zgodnie z przeznaczeniem, 

- przestrzeganie norm i zasad wzajemnego współżycia społecznego podczas uczestnictwa w 

działalności Klubu oraz godne reprezentowanie Klubu na zewnątrz, 

- przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w pomieszczeniach Klubu, 

- przestrzeganie zakazu uczestnictwa w działalności Klubu osób będących pod wpływem 

alkoholu lub innych środków odurzających,  potwierdzanie obecności na liście obecności. 

2. Do praw członków Klubu należy: 

- poszanowanie swoich praw i godności osobistej, 

- wolność słowa, przekonań i wyznania, 

- rozwijanie własnych zainteresowań, 

- uczestnictwo w działaniach podejmowanych przez Klub, wycieczkach, na równi ze 

wszystkimi członkami Klubu, 

- korzystanie z wyposażenia Klubu, 

- pomoc w rozwiązywaniu problemów i konfliktów w grupie, 

- uzyskanie pełnej informacji o działalności Klubu,  

3. Ponadto uczestnicy projektu będą zobowiązani do: 

a) Uczestniczenia w  rodzajach wsparcia, które zostały dla Uczestnika/czki Projektu 

przewidziane zgodnie z potrzebami wynikającymi z przeprowadzonej diagnozy,  

b) złożenia kompletu wymaganych dokumentów rekrutacyjnych; 

c) przedstawienia do wglądu oryginałów dokumentów potwierdzających posiadanie 

orzeczenia o stopniu niepełnosprawności i (jeśli dotyczy) przedstawienie zaświadczenia 

lekarskiego; złożenie kopii tych dokumentów wraz z formularzem rekrutacyjnym; 

d) zapoznania się z niniejszym Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa i potwierdzenia tego 

faktu własnoręcznym podpisem.  

e) podpisania Deklaracji uczestnictwa w Projekcie, formularza rekrutacyjnego wraz 

z załącznikami; 



 

 
 

f) bieżącego informowania personelu Projektu o wszystkich zdarzeniach mogących zakłócić 

jego dalszy udział w Projekcie; 

g) potwierdzania skorzystania ze wsparcia poprzez złożenie podpisu na liście obecności; 

h) wypełniania ankiet monitorujących w trakcie trwania projektu; 

 

§ 8 

ZASADY REZYGNACJI Z UCZESTNICTWA W PROJEKCIE  

 

1. Rezygnacja z uczestnictwa w projekcie w trakcie jego trwania może nastąpić  

z ważnej przyczyny i wymaga pisemnego uzasadnienia. 

2. W przypadku nieuzasadnionej rezygnacji z udziału w projekcie Uczestnika/czki jest 

zobowiązany zwrócić otrzymane materiały szkoleniowe. 

3. W przypadku, gdy Uczestnik/czka zrezygnuje z udziału w projekcie przed otrzymaniem 

wsparcia, w jego miejsce zostanie zakwalifikowana inna osoba. 

4. Wnioskodawca zastrzega sobie prawo skreślenia z listy uczestników osobę 

z natychmiastowym rozwiązaniem umowy w przypadku: 

a) rażącego naruszenia postanowień wewnętrznego Regulaminu, 

b) nieusprawiedliwionej nieobecności w Klubie Seniora dłużej niż 5 dni. 

 

§ 9 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

1. Zapisy regulaminu podlegają przepisom prawa polskiego. 

2. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu, wiążąca dla Uczestników projektu, 

należy do Beneficjenta. 

3. W sprawach spornych decyzję podejmuje Beneficjent. 

4. Beneficjent nie ponosi odpowiedzialności za zmiany w dokumentach programowych i 

wytycznych, dotyczących realizacji Działania. 

5. Regulamin może ulec zmianie w sytuacji zmiany Wytycznych lub innych dokumentów 

programowych, dotyczących realizacji Projektu. 



 

 
 

6. Beneficjent zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu. Zmiana Regulaminu obowiązuje 

od dnia publikacji na stronie internetowej Projektu. 

7. Niniejszy Regulamin obowiązuje od dnia podpisania. 

8. Nadzór nad realizacja Projektu, a także rozstrzyganie spraw, które nie są uregulowane 

niniejszym Regulaminem, pozostaje w decyzji Beneficjenta. 

9. Dane osobowe uczestników projektu będą przechowywane i przetwarzane wyłącznie 

w celu umożliwienia monitoringu, kontroli i ewaluacji projektu. 

10. Projektodawca zobowiązuje się przestrzegać zapisów Ustawy z dnia 10 maja 2018 r. 

o ochronie danych osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz. 1000) oraz zgodnie z 

Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (RODO) oraz  rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych 

i Administracji  z dnia 29 kwietnia 2004 roku w sprawie dokumentacji przetwarzania 

danych osobowych oraz warunków technicznych i organizacyjnych, jakim powinny 

odpowiadać urządzenia i systemy informatyczne służące do przetwarzania danych 

osobowych w stosunku do powierzonych i przetwarzanych danych osobowych. 


